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いざという時と、
よりよい生活を支え合う

ご自身の会社の福利厚生とは別にサポート！

イーライフクラブのご案内

利用された方からこのような声をいただいています

2026年度版

サイト内医療品の購入時に
5,000円OFF！

補助のお陰で、体調が悪い時に
すぐに病院へ行こうと思える

結婚・出産など、ライフステージの
変化への祝い金はありがたい

結婚・出産祝金 災害見舞金

SOS総合相談サービスWELBOX

介護応援金

入院見舞金【WELBOX内】
医療品 特別補助金

ヘルスケアサポート補助

気持ちが落ち込んでいる時に、
お見舞金は有難かった

長く入院した時に手厚い給付が
受けられて助かった

プライベートな悩み・困りごとを、
専門家集団がサポート

レジャー・エンタメ・トラベル・
ショッピングなどのさまざまな
福利厚生サービスを利用できる

国内宿泊メニュー予約時に
7,000円OFF！

親の介護認定にも
寄り添ってもらえる

【WELBOX内】
宿泊 特別補助金



お勤め先の福利厚生制度とは別に、イーライフクラブならで
はの支援がご利用いただけます。大きく3つの制度があり、
会員とその家族がご利用いただけます。

お勤めの会社の福利厚生に加えさらにサポート

イーライフクラブは、会員資格を満たす方のみ入会できます。
入会のお手続きは、お勤め先を介して行いますので、担当部署（総
務・人事・労務部など）へお問合せください。

【給与】健康保険の標準報酬月額の0.15%

【賞与】健康保険の標準賞与額の0.15%

例えば、給与の標準月額報酬が 25万円の場合は、毎月の給与から天引きされる会費は375円 /月です。

入会はお勤めの会社の担当部署へ

ベネッセグループ共済会とは
ベネッセグループ共済会は “イーライフクラブ” の愛称で、加入事業所で働く従業員（会員）を対象に共済事業を行って
いる独立した団体です。会員とその家族の “いざという時と、よりよい生活（E-Life）を支援する” ために、相互扶助の
精神にもとづき、グループ共済会ならではのメリットをいかした活動を行っています。

•共済会費（標準報酬月額・標準賞与額の0.15%) が、給与・賞与から天引きされます。

•［外部サービス］各種法人価格をご利用いただけます。

•［給付型施策］対象となるケースがあった時は、申請しましょう。

入会すると

あなたの
会社の
福利厚生

イーライフクラブならではの充実した制度

ヘルスケアサポート制度

共済制度

余暇支援制度 など

イーライフクラブ
独自の制度

お祝い・お悔み・お見舞いなどのほか、医療費を中心としたヘルスケア費用の補助、オフを楽しむ宿泊費用の補助など

があり、多くの施策でご家族も対象になります。申請後約１ヵ月～１ヵ月半で給与口座に振込まれます。

「WELBOX」や「SOS総合相談サービス」など、専用サイトから各種サービスをご利用ください。



イーライフクラブと法人契約をしている各社のサービスをご利用いただけます。それぞれの外部サイトから、優待価格や値引き決済、
専門相談等のサービスをご利用ください。

❶ホームページから「Web 申請システム」にログ
イン（初回ログイン時は、PW の設定・アドレス
の登録が必要です）
❷申請する施策を選択
❸必要事項の入力と、添付書類のアップロードを
して申請完了

Web申請の手順
❶ホームページから申請書をダウンロードし、必要事項を入力してプリントアウト（ま
たはプリントアウトしてから記入）
❷添付書類が必要な場合はのり等で申請書裏面に添付
❸イーライフクラブ／ GROP・E 係に送付（施策によっては勤め先の人事・総務・労
務に提出するものがあります）

紙申請の手順

各施策には申請期限があります。「共済」は基準となる日から 1 年以内、「ヘルスケアサポート補助」は 3 月 31 日締切り、「宿泊補助」は宿
泊日から3ヵ月以内※です。

イーライフクラブからの給付を受ける施策の申請には、「Web申請」と「紙申請」の2種類があり、施策によって申請方法が異なります。

申請締切りについて

施策 給付金 対象となるケース 給付型
施策

外部
サービス

ヘルスケアサポート補助

医療品特別補助金

結婚祝金

出産祝金

弔慰金・香典

入院見舞金

三大疾病見舞金

介護応援金

災害見舞金

避難者見舞金

宿泊補助

宿泊特別補助金

りんくる賛助金

WELBOX

SOS総合相談サービス
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 30,000円まで

 5,000円

 10,000円

 10,000円

 30,000円

 5,000円～

 600,000円

 10,000円

 10,000円～

 10,000円～

 3,000円まで

 7,000円

 10,000円～
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※ただし、1～ 3月の宿泊は、3月 31日が申請締切りとなります。

※原則「Web申請」の施策についても、事情により「Web申請」ができない場合は、「紙申請」を行ってください。

❶ホームページの施策ページから外部サービスのサイトに移動
❷外部サイトへのアクセスやサービス利用には、専用のログイン情報が必要となる場合があります。イーライフクラブの施策ページでご案内して
いますので、ご確認ください。

※外部サービスの利用ができるのは、入会日からおおむね 2～3週間後、イーライフクラブで入会手続きが完了してからとなります。

※施策の申請ができるのは、入会日からおおむね 2～3週間後、
　イーライフクラブで入会手続きが完了してからとなります。

施策一覧

給付型施策の利用にあたって

外部サービスの利用にあたって

－

－

共済制度は、2026年 8月より「Web申請」による受付に変わります。

　　　　　　 会員として、レジャー・エンタメ・トラベル・ショッピングなど、
さまざまな福利厚生サービスを利用できる

会員 10 名以上参加のコミュニケーションの会（ボーリング大会、お
花見など）を開催したとき

　　　　　　 サイト内、国内宿泊メニューからの 7,100 円以上の商
品予約時に値引

会員が国内の宿泊施設に宿泊した費用を補助

会員や家族が災害救助法が適用された地域で 1 泊以上避難生活をし
たとき

会員または家族の日常生活する家屋が、災害により被害にあったとき

会員または家族が要介護認定を受けたとき

会員が三大疾病（がん・急性心筋梗塞・脳卒中）と診断されたとき

会員または家族が 1泊以上の入院をしたとき

会員または家族が亡くなったとき

会員または配偶者が出産したとき

会員が結婚したとき

　　　　　　 サイト内ストアいずれか１店舗で、医療品を5,000 円
以上購入時に値引

医療機関で支払った費用全般を補助

お金・子育て・法律など幅広い分野の悩み・困りごとを、専門家集
団がサポートする総合相談サービス

重要

WELBOX

WELBOX

WELBOX

外部サービス利用の手順



〒700-0023 岡山市北区駅前町2-5-24　JR岡山駅第2NKビル10F
TEL 086-221-2212　9:00～12:00/13:00～17:00（土日祝・年末年始を除く）

マスコット：りんくる

●Web申請はホームページから

ホームページURL 

お気に入りにご登録ください

elfc.jp
イーライフクラブの施策について動画で
紹介しています。こちらも是非ご覧ください！

http://elfc.jp/beginner/

各施策の詳細をご案内しているほか、Web申請のご利用や申請書のダウンロードをしていただくことができます。
また、イーライフクラブからのお知らせやキャンペーン開催のご案内など、定期的に更新しています。

Web申請システムのご利用には、初回ログイン時にメールアドレスの登録が必須になります。
また、初回ログイン時は、会員ごとの仮PWが設定されていますので、ご利用ガイドから必ずご確認ください。

ID:@e-life

ホームページの更新情報、災害時の申請のご案内など、
お役立ち情報を配信しています。また、友だち登録のサン
クスプレゼントを、希望者全員にお届け! ご希望の方は、
登録時に送られるトーク画面のURLからご応募ください。

LINE公式アカウントに友だち登録してください

ホームページをご活用ください！

イーライフクラブ事務局

友たち登録をして、お知らせや
お得な情報をゲットしよう！

登録はこちら！

会員資格

以下のすべてを満たす従業員
① 加入事業所が共済会への加入を認めている雇用形態であること。
② 雇用契約を原則1年以上結んでいること。但し、初年度1年未満の場合は次年度の雇用契約が1年以上であること。
③ 就業規則または雇用契約に基づく所定労働時間が週 30時間以上であること。

入会期限

会員番号

について

入会資格を得てから3か月以内（イーライフクラブ事務局必着）

申請には、必ず会員番号が必要です。入会後、以下が会員番号となります。

会　　費

会費は、給与と賞与から以下の基準に従って天引きされます。
● 給与分：標準報酬月額の0.15%
● 賞与分：標準賞与額の 0.15%

例）給与の標準報酬月額が 25万の場合  →  25 万× 0.15% = 375円…ひと月に給与から天引きされる会費

※入会を希望しない場合は「辞退届」をご提出ください。

各種の給付申請や余暇支援制度を利用できるのは、入会届がイーライフクラブに届いてからになります。
入会の手続きは、各社総務・人事経由で行います。

会員資格・会費・入会期限

※出向者の方の事業所番号は、出向先ではなく、出向元の会社の番号となります。

＋事業所番号（2ケタ）会員番号： 個人番号

お勤めの会社ごとに決まった
数字２ケタ。

社員番号または社員ID。
英字や前ゼロがつく場合は、それらを除いた数字のみ。
【例．社員番号：ab0012345　→　個人番号：12345 】

別添「会員番号の手引き」を
ご参照ください。



事業所名 事業所番号 個人番号

㈱ベネッセコーポレーション １１
社員番号から英字・前ゼロを除いた数字

※教育サポータの方はスタッフコードの数字10桁

㈱ベネッセスタイルケアグループ ２０

社員番号から英字・前ゼロを除いた数字
㈱ベネッセスタイルケア ２２

㈱ベネッセシニアサポート ２４

㈱ベネッセパレット ２５

㈱ベネッセキャリオス ２６

社員番号から英字を除いた数字6桁に、

co の社員は頭を「１」、 cf の社員は頭を「２」に置き換える

例1）co 000001 → 100001

例2）cf 000001 → 200001

㈱ベネッセヒューマンサポート ２７ 社員コード

㈱ジップ ３０ 社員番号

㈱進研アド ３２ 社員番号から前ゼロを除いた数字

㈱直島文化村 ３３ 社員番号

㈱ベネッセ・ベースコム ３５ 社員番号（英字・前ゼロがある場合はこれを除いた数字）

㈱岡山ランゲージセンター ３６ 社員番号

ベネッセグループ健康保険組合 ３７ 社員番号から英字を除いた数字

ベネッセグループ企業年金基金 ３８ 社員番号から英字を除いた数字

㈱東京個別指導学院 ５０ 社員番号

㈱ベネッセビジネスメイト ５３ 社員番号から英字を除いた数字

㈱ベネッセソシアス ５４ 社員番号から英字・前ゼロを除いた数字

㈱ベネッセビースタジオ ５６ 社員番号

㈱東京教育研 ６０ 社員番号に［東京：100000］［大阪：500000］を加えた数字6桁

㈱ベネッセ i‐キャリア ６２ 社員番号から英字を除いた数字

㈱スタディハッカー ６３ 社員番号から前ゼロを除いた数字

㈱Waris ６６ 社員番号

㈱ベネッセスマイルメイト ６７ 社員番号から英字を除いた数字

会員番号の手引き

出向先ではなく、出向元（給与の支払いを受けている）の事業所を参照ください。

会員番号 －

事業所番号

［２ケタ］

個人番号［社員番号・社員ID］

※英字・前ゼロがある場合はこれを除いた数字のみ

ご自身の「事業所番号」と「個人番号」の詳細は、下の一覧をご確認ください。

例）社員番号が「ab0012345」の方の

         個人番号は、「１２３４５」になります。

出向中の方

イーライフクラブの施策を利用するとき、必ず 会員番号 が必要です。会員番号は次のような構成となります。


